
Table 1

ΑΔΑΜΑΚΗΣ ΑΡΤΕΜΙΟΣ 2003 ΔΙΣΚΟΒΟΛΙΑ Κ23 ΑΝΔΡΩΝ 56.11 Μεσογειακοί Νέων ΜΗΛΙΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ

ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 1998 ΑΛΜΑ ΤΡΙΠΛΟΥΝ ΑΝΔΡΩΝ 15.75 38ο Πανελλήνιο  Πρωτάθληµα 
Κλειστού Στίβου

ΑΝΑΣΤΑΣΑΚΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 2009 ΣΦΑΙΡΟΒΟΛΙΑ Κ16 ΑΓΟΡΙΑ 13.88 Πανελλήνιο Πρωτάθληµα Κ16 
Αγοριών-Κοριτσιών Νότιος 

Όµιλος

ΜΗΛΙΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ

ΑΝΑΣΤΑΣΑΚΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 2009 ΔΙΣΚΟΒΟΛΙΑ Κ16 ΑΓΟΡΙΑ 51.94 Πανελλήνιο Πρωτάθληµα Κ16 
Αγοριών-Κοριτσιών Νότιος 

Όµιλος

ΑΝΑΣΤΑΣΑΚΗΣ ΜΙΧΑΗΛ 1994 ΣΦYΡΟΒΟΛΙΑ ΑΝΔΡΩΝ 75.13 Πανελλήνιο Πρωτάθληµα Στίβου 
Ανδρών-Γυναικών & Κ23 Α-Γ - 

Βόλος 

ΔΟΣΗ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 2001 ΑΛΜΑ ΣΕ ΥΨΟΣ ΓΥΝΑΙΚΩΝ 1.85 Πανελλήνιο Πρωτάθληµα Στίβου 
Ανδρών-Γυναικών & Κ23 Α-Γ - 

Βόλος 

ΔΟΣΗ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 2001 ΑΛΜΑ ΣΕ ΥΨΟΣ ΓΥΝΑΙΚΩΝ 1.90 38ο Πανελλήνιο  Πρωτάθληµα 
Κλειστού Στίβου/short track Α-Γ

ΔΟΣΗ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 2001 ΑΛΜΑ ΣΕ ΥΨΟΣ ΓΥΝΑΙΚΩΝ 1.83 Βαλκανικό Α/Γ 

ΔΟΥΒΑΛΙΔΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 1987 110Μ ΕΜΠΟΔΙΑ ΑΝΔΡΩΝ 13.83 Πανελλήνιο Πρωτάθληµα Στίβου 
Ανδρών-Γυναικών & Κ23 Α-Γ - 

Βόλος 

ΔΟΥΒΑΛΙΔΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 1987 ΣΚΥΤ.4Χ100Μ ΑΝΔΡΩΝ Πανελλήνιο Πρωτάθληµα Στίβου 
Ανδρών-Γυναικών & Κ23 Α-Γ - 

Βόλος 

ΔΟΥΒΑΛΙΔΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 1987 60 Μ ΕΜΠΟΔΙΑ ΑΝΔΡΩΝ 7.76 38ο Πανελλήνιο  Πρωτάθληµα 
Κλειστού Στίβου

ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 2005 ΣΚΥΤ.4Χ400Μ Κ20 ΑΝΔΡΩΝ Πανελλήνιο Πρωτάθληµα Στίβου 
Κ20 Α-Γ - Τρίκαλα 

ΚΑΣΤΑΝΑΚΗΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ 2008 ΣΚΥΤ.4Χ400Μ Κ20 ΑΝΔΡΩΝ Πανελλήνιο Πρωτάθληµα Στίβου 
Κ20 Α-Γ - Τρίκαλα 

ΠΑΠΑΔΑΚΗΣ 
ΣΤΕΦΑΝΟΣ

ΚΙΟΣΕΣ 
ΧΑΒΑΤΖΗΣ

ΑΥΓΕΡΙΝΟΣ 2002 ΣΚΥΤ.4Χ100Μ ΑΝΔΡΩΝ Πανελλήνιο Πρωτάθληµα Στίβου 
Ανδρών-Γυναικών & Κ23 Α-Γ - 

Βόλος 

ΚΥΡΙΑΚΟΥΛΑΚΗΣ 
ΘΡΑΣΥΒΟΥΛΟΣ

ΚΛΕΤΣΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 2006 ΣΚΥΤ.4Χ400Μ Κ20 ΑΝΔΡΩΝ Πανελλήνιο Πρωτάθληµα Στίβου 
Κ20 Α-Γ - Τρίκαλα - 

ΚΥΡΙΑΚΟΥΛΑΚΗΣ 
ΘΡΑΣΥΒΟΥΛΟΣ

ΚΟΥΒΕΔΑΚΗΣ ΣΟΦΟΚΛΗΣ 2005 ΣΦΥΡΟΒΟΛΙΑ Κ20 ΑΝΔΡΩΝ 67.39 Πανελλήνιο Πρωτάθληµα Στίβου 
Κ20 Α-Γ - Τρίκαλα 

ΠΑΠΑΜΑΡΚΑΚΗΣ 
ΚΩΣΤΑΝΤΙΝΟΣ

ΚΟΥΤΣΟΓΑΚΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 1998 ΑΛΜΑ ΤΡΙΠΛΟΥΝ ΑΝΔΡΩΝ 16.08 Πανελλήνιο Πρωτάθληµα Στίβου 
Ανδρών-Γυναικών & Κ23 Α-Γ - 

Βόλος 

ΚΟΥΤΣΟΓΑΚΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 1998 ΑΛΜΑ ΤΡΙΠΛΟΥΝ ΑΝΔΡΩΝ 16.13 38ο Πανελλήνιο  Πρωτάθληµα 
Κλειστού Στίβου

ΛΙΟΛΙΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 2006 400 M Κ20 ΑΝΔΡΩΝ 48.653 Πανελλήνιο Πρωτάθληµα Στίβου 
Κ20 Α-Γ - Τρίκαλα 

ΑΣΣΑΡΙΩΤΑΚΗΣ 
ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ

ΛΙΟΛΙΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 2006 ΣΚΥΤ.4Χ400Μ Κ20 ΑΝΔΡΩΝ Πανελλήνιο Πρωτάθληµα Στίβου 
Κ20 Α-Γ - Τρίκαλα 

ΜΗΛΙΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ 2005 100 M Κ20 ΑΝΔΡΩΝ 10.934 Πανελλήνιο Πρωτάθληµα Στίβου 
Κ20 Α-Γ - Τρίκαλα 

ΚΥΡΙΑΚΟΥΛΑΚΗΣ 
ΘΡΑΣΥΒΟΥΛΟΣ

ΜΠΟΝΑΤΟΥ ΑΝΤΩΝΙΑ 2009 ΣΦΥΡΟΒΟΛΙΑ Κ16 ΚΟΡΙΤΣΙΑ 54.62 Πανελλήνιο Πρωτάθληµα Κ16 
Αγοριών-Κοριτσιών Νότιος 

Όµιλος

ΧΡΙΣΤΙΝΑΚΗΣ  
ΙΩΑΝΝΗΣ

ΜΠΟΥΖΑΚΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 2003 ΔΙΣΚΟΒΟΛΙΑ ΑΝΔΡΩΝ 56.25 Πανελλήνιο Πρωτάθληµα Στίβου 
Ανδρών-Γυναικών & Κ23 Α-Γ - 

Βόλος 

ΜΗΛΙΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ

ΜΠΟΥΖΑΚΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 2003 ΔΙΣΚΟΒΟΛΙΑ K23 ΑΝΔΡΩΝ 56.25 Πανελλήνιο Πρωτάθληµα Στίβου 
Κ23 Ανδρών-Γυναικών - Βόλος 

ΝΤΟΥΣΑΚΗΣ ΟΡΕΣΤΗΣ 2002 ΣΦYΡΟΒΟΛΙΑ Κ23 ΑΝΔΡΩΝ 73.13 Μεσογειακοί Νέων

ΝΥΦΑΝΤΟΠΟΥΛΟ
Σ

ΙΩΑΝΝΗΣ 1990 ΣΚΥΤ.4Χ100Μ ΑΝΔΡΩΝ Πανελλήνιο Πρωτάθληµα Στίβου 
Ανδρών-Γυναικών & Κ23 Α-Γ - 

Βόλος 

ΝΥΦΑΝΤΟΠΟΥΛΟ
Σ

ΙΩΑΝΝΗΣ 1990 60 M ΑΝΔΡΩΝ 6.77 38ο Πανελλήνιο  Πρωτάθληµα 
Κλειστού Στίβου

ΣΚΑΡΒΕΛΗ ΣΤΑΜΑΤΙΑ 
ΑΛΕΞΑΝ

1995 ΣΦYΡΟΒΟΛΙΑ ΓΥΝΑΙΚΩΝ 70.92 Πανελλήνιο Πρωτάθληµα Στίβου 
Ανδρών-Γυναικών & Κ23 Α-Γ - 

Βόλος 

ΣΚΑΡΒΕΛΗ ΣΤΑΜΑΤΙΑ 
ΑΛΕΞΑΝ

1995 ΣΦYΡΟΒΟΛΙΑ ΓΥΝΑΙΚΩΝ 67.36 Βαλκανικό Α/Γ 

ΣΤΑΘΟΠΟΥΛΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 2009 300Μ ΕΜΠΟΔΙΑ Κ16 ΚΟΡΙΤΣΙΑ 47.10 Πανελλήνιο Πρωτάθληµα Κ16 
Αγοριών-Κοριτσιών Νότιος 

Όµιλος

ΑΣΣΑΡΙΩΤΑΚΗΣ 
ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ

ΤΖΑΤΖΙΜΑΚΗ ΑΦΡΟΔΙΤΗ 2005 ΣΦYΡΟΒΟΛΙΑ ΓΥΝΑΙΚΩΝ 57.18 Πανελλήνιο Πρωτάθληµα Στίβου 
Ανδρών-Γυναικών & Κ23 Α-Γ - 

Βόλος 

ΠΑΠΑΜΑΡΚΑΚΗΣ 
ΚΩΣΤΑΝΤΙΝΟΣ

ΤΖΑΤΖΙΜΑΚΗ ΑΦΡΟΔΙΤΗ 2005 ΣΦYΡΟΒΟΛΙΑ Κ20 ΓΥΝΑΙΚΩΝ 55.56 Πανελλήνιο Πρωτάθληµα Στίβου 
Κ20 Α-Γ - Τρίκαλα -  Greek U20 

Championships

ΤΖΑΤΖΙΜΑΚΗ ΑΦΡΟΔΙΤΗ 2005 ΣΦYΡΟΒΟΛΙΑ Κ23 ΓΥΝΑΙΚΩΝ 57.18 Πανελλήνιο Πρωτάθληµα Στίβου 
Κ23 Ανδρών-Γυναικών - Βόλος 

ΤΟΥΛΟΥΜΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 1995 ΣΚΥΤ.4Χ100Μ ΑΝΔΡΩΝ Πανελλήνιο Πρωτάθληµα Στίβου 
Ανδρών-Γυναικών & Κ23 Α-Γ - 

Βόλος 

ΤΣΙΛΙΜΙΓΚΑΚΗ ΜΑΡΚΕΛΛΑ 2007 ΣΦΥΡΟΒΟΛΙΑ Κ18 ΓΥΝΑΙΚΩΝ 56.92 Πανελλήνιο Πρωτάθληµα Στίβου 
Κ18 Ανδρών-Γυναικών - Πάτρα

ΧΡΙΣΤΙΝΑΚΗΣ  
ΙΩΑΝΝΗΣ

ΤΣΙΤΣΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 2000 ΑΚΟΝΤΙΣΜΟΣ ΑΝΔΡΩΝ 73.26 Πανελλήνιο Πρωτάθληµα Στίβου 
Ανδρών-Γυναικών & Κ23 Α-Γ - 

Βόλος 

ΦΡΑΓΚΙΟΥΔΑΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 2009 ΣΦΥΡΟΒΟΛΙΑ Κ16 ΑΓΟΡΙΑ 67.10 Πανελλήνιο Πρωτάθληµα Κ16 
Αγοριών-Κοριτσιών Νότιος 

Όµιλος

ΠΑΠΑΜΑΡΚΑΚΗΣ 
ΚΩΣΤΑΝΤΙΝΟΣ

ΦΡΑΝΤΖΕΣΚΑΚΗ ΑΔΑΜΑΝΤΙΑ 2006 ΣΦYΡΟΒΟΛΙΑ Κ20 ΓΥΝΑΙΚΩΝ 54.03 Πανελλήνιο Πρωτάθληµα Στίβου 
Κ20 Α-Γ - Τρίκαλα -

ΠΑΠΑΜΑΡΚΑΚΗΣ 
ΚΩΣΤΑΝΤΙΝΟΣ

ΦΡΑΝΤΖΕΣΚΑΚΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 2000 ΣΦYΡΟΒΟΛΙΑ ΑΝΔΡΩΝ 76.86 Πανελλήνιο Πρωτάθληµα Στίβου 
Ανδρών-Γυναικών & Κ23 Α-Γ - 

Βόλος 

ΠΑΠΑΜΑΡΚΑΚΗΣ 
ΚΩΣΤΑΝΤΙΝΟΣ

ΧΑΙΔΕΜΕΝΑΚΗΣ ΣΟΦΟΚΛΗΣ 2009 300Μ ΕΜΠΟΔΙΑ Κ16 ΑΓΟΡΙΑ 39.54 Πανελλήνιο Πρωτάθληµα Κ16 
Αγοριών-Κοριτσιών Νότιος 

Όµιλος

ΚΥΡΙΑΚΟΥΛΑΚΗΣ 
ΘΡΑΣΥΒΟΥΛΟΣ

ΧΑΣΟΣ ΓΡΗΓΟΡΙΟΣ 2003 ΑΛΜΑ ΣΕ ΥΨΟΣ ΑΝΔΡΩΝ 2.05 38ο Πανελλήνιο  Πρωτάθληµα 
Κλειστού Στίβου

ΠΑΡΑΣΚΕΥΟΠ
ΟΥΛΟΣ

ΣΤΑΜΑΤΗΣ ΔΙΣΚΟΒΟΛΙΑ ΕΛΛΑΔΑ - ΚΥΠΡΟΣ ΜΗΛΙΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ


